@) Lebenshilfe Aachen

Werkstdtten & Service cmbH

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

Das FSJ bietet jungen Menschen im Alter von 16 bis zum vollendeten 26. Lebensjahr die
Chance, ihre Personlichkeit weiter zu entwickeln, sich beruflich zu orientieren und das gesell-
schaftliche Leben aktiv mitzugestalten. Neben dem Umgang mit Menschen gehdren Selbster-
fahrung, Selbstreflexion und das Erlernen sozialer Kompetenzen zu den wesentlichen Merk-
malen des FSJ.

Voraussetzungen.

e Beendete Schulpflicht
e Alter zwischen 16 bis zum vollendeten 26. Lebensjahr
o Interesse am Einsatzgebiet im sozialen Bereich und der Begleitung und Unterstiitzung

von Menschen mit Behinderung
Dauer:

e Das FSJ dauert in der Regel 12 Monate. Eine Verlangerung bis zu 18 Monaten ist
nach Absprache maglich.
Leistungen:

e Taschengeld und Verpflegung
e Mindestens 26 Urlaubstage
e FSJ-Ausweis

Qualifizierung:

e Einflhrung in die Praxis
o Kontinuierliche personliche und fachliche Beratung
e Fortbildung mindestens 25 Tage in 12 Monaten

lhre Ansprechpartnerin

Fur Fragen rund um lhre Bewerbung steht lhnen Frau Martina Lintzen gerne zur Verfligung.
Telefon 0241 9677-213

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung per

Post an oder per E-Mail an
Lebenshilfe Aachen bewerbung@werkstatt-ac.de

Werkstatten & Service GmbH
Frau Martina Lintzen
Neuenhofstralle 170

52078 Aachen
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Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Im BFD engagieren sich gemaR 8§ 1 Bundesfreiwilligendienstgesetz (BFDG) Frauen und Man-
ner fur das Allgemeinwohl. Der Bundesfreiwilligendienst richtet sich an Menschen zwischen
16 und 60 Jahren und fordert so das zivilgesellschaftliche Engagement von Frauen und Man-
nern aller Generationen.

Voraussetzungen

e Beendete Schulpflicht
e Alter zwischen 16 und 60 Jahren

¢ Interesse am Einsatzgebiet im sozialen Bereich und der Begleitung und Unterstiitzung
von Menschen mit Behinderung

Dauer

e Der BFD dauert in der Regel 12 Monate. Eine Verkiirzung auf 6 Monate bzw. eine
Verlangerung bis zu 24 Monaten ist moglich. Freiwillige, die alter als 27 Jahre sind,
sollen sich nach der Gesetzesintention wochentlich fir mindestens 20 Stunden
verpflichten.

Lelstungen

e Taschengeld und Verpflegung
e Mindestens 26 Urlaubstage
e BFD-Ausweis

Qualifizierung

e Einflhrung in die Praxis
¢ Kontinuierliche fachliche Beratung
¢ Fortbildung mindestens 25 Tage bis zum vollendeten 26. Lebensjahr

lhre Ansprechpartnerin

Fur Fragen rund um lhre Bewerbung steht lhnen Frau Martina Lintzen gerne zur Verfligung.
Telefon 0241 9677-213

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung per

Post an oder per E-Mail an

Lebenshilfe Aachen bewerbung@werkstatt-ac.de
Werkstatten & Service GmbH

Frau Martina Lintzen

Neuenhofstralle 170

52078 Aachen




